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DATA GIORNO LOCALITA’ DENOMINAZIONE TIP CAT. DISPOSITIVI ORGANIZZ. 

07/09 Domenica 
Canzo 

Piazza Giovanni 

XXIII 

LIV° TROFEO U. FRIGERIO DI 

MARCIA 2025 - 5^ PROVA 

CAMPIONATO REGIONALE DI MARCIA 
SU STRADA CADETTI-ALLIEVI-JUNIOR-
PROMESSE-ASSOLUTI 
Ritrovo 9.00 – Partenza 10.00 

Marcia 

Strada 

CF-CM 

J/P/S 

M/F 

Vedi calendario Regionale 

Org: Atl. Triangolo Lariano  

Resp. Org; Cifaldi Gianni 

Tel, 351 5254667 

atleticatriangololariano@gmail.c

om 

 

13-14/09 
Sabato 

Domenica 

Mariano C.se 

(CO) 

Campo Comunale 

via S. Caterina da 

Siena 

CAMPIONATI PROVINCIALI PROVE 

MULTIPLE + Gare di contorno 

Sabato: Ritrovo 13.30 – Inizio 14.30   
RF:Tetrathlon (60hs-alto-vortex-600) 

Cadetti: Esathlon (100hs - alto - disco)  

Cadette: Pentathlon (80hs - lungo - giav) 

Gare Extra: Martello rag 2kg e cad 4kg 

(maschile) + 80/300/1000 cadetti 

 

Domenica: Ritrovo 9.00 – Inizio 10.00 

Ragazzi: Tetrathlon (60hs-alto-vortex-600) 

Cadetti: Esathlon (lungo - giavellotto - 1000) 

Cadette: Pentathlon (alto - 600)   

Gare Extra: Martello rag 2kg e cad 3kg 

(femmine) + 80/300/1000 cadette 

Pista 

RF/RM 

CF/CM 

 

CAMPIONATI PROVINCIALI 

PROVE MULTIPLE 

 

 

ISCIRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro GIO 11 ore 14.00  

 Org: Atl. Mariano C.se  

Resp. Org. Carlo Cariboni  

3393979882 - carlocarla@alice.it 

13-14/09 
Sabato 

Domenica 
Chiuro (SO) 

 

CAMPIONATI REGIONALI 

INDIVIDUALI SU PISTA ALLIEVE/I 

A.M. AMEDEO MERIGHI 
Pista AF/AM Vedi calendario Regionale  

20-21/09 
Sabato 

Domenica 
Villasanta (MB) 

CAMPIONATI REGIONALI 

INDIVIDUALI E P.M. SU PISTA 

CADETTI 

A.M. LORENZO MAZZINI 

Pista CF/CM Vedi calendario Regionale  

mailto:atleticatriangololariano@gmail.com
mailto:atleticatriangololariano@gmail.com
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20-09 Sabato 

Cantù (CO) 

Centro Sportivo 

Comunale 

Via Papa 

Giovanni XXIII 

ATTIVITA’ ESO 5-8 + GARE ESO10 
Ritrovo ore 14.30 - Inizio Gare ore 15.30 

ESO 5-8 M/F: Percorsi e Gare 

Eso 10 F: 50-600-alto-peso 1kg 

Eso 10 M: 50-600-lungo-vortex 

Pista 
Eso 5-8 

Eso 10 

Eso 5-8 vedere sito Modulo apposito a 

segreteria@fidal-comolecco.it entro 

GIO 18/09 

Eso 10 ISCIRIZIONI SOLO ON LINE 

- Massimo 2 gare per atleta - Chiusura 

entro GIO 18 ore 14.00 

Org: Cantù Atletica 

Resp.: Cattaneo Tiziano 

Tel: 340 8985291 

Segreteria: Moscatelli Federica 

Tel: 347 7979750 

e-mail: 

atletica@cantusanpaolo.com 

28-09 Domenica 

Rovellasca (CO)  

Campo Comunale  

Via S. Giovanni 

B. 

11° (ULTIMA) PROVA  

TROFEO GIOVENTÙ LARIANA  

Ritrovo ore 13.00 inizio ore 14.00 

Rag F: 60p - 1000 - vortex - lungo  

Rag M: 60p - 1000 - peso - alto  

Cad F: 80hs – 300 - 2000 – alto – peso 

Cad M: 100hs - 300 - 2000 - triplo - giav 

Pista 
RF/RM 

CF/CM 

 

ISCIRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro GIO 25 ore 14.00  

 

Org:  Atl.Rovellasca  

Resp Org: Presidente: Antonio 

Carugati 

tel 3482650827 

antonio.carugati@atleticarovellas

ca.it 

 

04/10 Sabato  
TERMINE PER L’INVIO PER 

CANDIDATURE CAMPESTRI 2026 a  
segreteria@fidal-comolecco.it 

  
Seguirà riunione per l’assegnazione 

delle prove in zoom 
 

04-05/10 
Sabato 

Domenica 
Viareggio CRITERIUM NAZIONALE CADETTI Pista CF/CM Vedi calendario Nazionale  

05/10 Domenica Brescia 

 

III TROFEO CITTA' DI BRESCIA - 

MEETING PER RAPPRESENTATIVE 

PROVINCIALI 

ALLIEVI/JUNIORES 

 

Pista 

Regionale 
All/Jun 

Convocazioni da parte del settore tecnico 

Provinciale  
 

11-12/10 
Sabato 

Domenica 
Meda (Mi) - 

 

MI-TEEN 2025 

TROFEO DELLE PROVINCIE RAGAZZI 

E RAGAZZE - CAMPIONATI 

REGIONALI DI SOCIETA’ PROVE 

MULTIPLE 

Pista 

Regionale 
 

Convocazioni da parte del settore tecnico 

Provinciale 

Org:  Comitato Provinciale Fidal 

Milano 

 

12-10 Domenica 
Gravedona (CO) 

Via Scuri 

V° MEMORIAL MATTIA CORVI 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI 

5KM  

A/J/P/ASSOLUTI 
Ritrovo ore 8.30 

Inizio Gare ore 9.30 

Strada  

Regionale 

Eso10  

Rag 

Cad 

   AJPS 

 

Org: Alto Lario 

Resp: Pellizzaro Alessandro 

347.6156997 

atleticaaltolario@gmail.com 

mailto:segreteria@fidal-comolecco.it
mailto:segreteria@fidal-comolecco.it
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22/10 Mercoledì  
RIUNIONE PER CAMPESTRI 2026 CON 

SOCIETA’ INTERESSATE ZOOM  
    

26-10 Domenica 

Oltrona San 

Mamette (CO) 

Piazza Libertà 

CAMPIONATO PROVINCIALE 

TROFEO GIOVANNI VOLERE 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

 

Strada 

Eso 5-8 

Eso10  

Rag 

Cad 

AJPS-

Master 

Percorso U/D 5,25 Km 

ISCIRIZIONI SOLO ON LINE  

Chiusura entro GIO  16  ore 14.00  

 

Org: Unione Sportiva Oltronese 

Resp: Ballarini Carlo 

340.9499174 

usoltronese@hotmail.it 

09-11 Domenica 

Colverde (CO) 

Località Parè 

Campo Sportivo,  

Via Bottia presso 

Cava Barella 

4^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

Campestre 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/ 

Master 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 

 
Entro le ore 23 di giovedì 06/11 
 

Org.: Asd Lieto Colle 

Resp Sergio Tagliaferri 

348.2220613 

16-11 Domenica Brescia Rappresentativa Strada     

23-11 Domenica 

Albiolo 

Via San 

Francesco  

5^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

 

Campestre 

 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/Ma

ster 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 
 

Entro le ore 23 di giovedì 20/11 
 

Org.: Pol Intercomunale 

Resp Alberto Galdi 

info@intercomunale.co.it 

333.6317029 

30-11 Domenica 

Cernusco L.ne 

Centro sportivo 

Via Lanfritto 

Maggioni 

6^ PROVA  

TROFEO LANFRITTO-MAGGIONI 

CAMPIONATO PROVINCIALE 

Ritrovo ore 9.00 

Inizio Gare ore 10.00 

E Cross Corto 

 

Campestre 

 

Eso5-8-10 

Rag 

Cad 

All 

J/P/S/Maste

r 

CAMPIONATO PROVINCIALE 
DALLA CATEGORIA RAGAZZE/I 

 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE per tutte 

le categorie (eso 5-8 compresi) 
Entro le ore 23 di giovedì 27/11 
 

Org.: Pol Lib. Cernuschese 

Resp Federica Casati 

Polisportiva.cernuschese@gmail.

com 

333.2859133 

07-12 Domenica Como 

XIV^ SYNLAB COMO LAKE HALF 
MARATHON 
IV^ 5K FAST 

Strada   
Org: A.S.D.Aries Como 

Athletic Team 


